ĐẠO ĐỨC VÀ PHƯƠNG PHÁP GIÁO DỤC ĐẠO ĐỨC 

TIỂU MÔ ĐUN 1 

CHO HỌC SINH TIỂU HỌC 

Mục tiêu 

Học xong phần này, học viên cần đạt : 

Về kiến thức 

- Phân tích được vai trò quan trọng của giáo dục đạo đức, các con đường cơ bản để giáo 

dục đạo đức cho học sinh tiểu học. 

- Trình bày được các phương pháp cơ bản để giáo dục đạo đức cho học sinh tiểu học. 

- Xác định được những giá trị đạo đức cơ bản của con người Việt Nam thời kì công 

nghiệp hoá, hiện đại hoá. 

- Mô tả được những đặc trưng cơ bản của giáo dục đạo đức cho học sinh tiểu học hiện 

nay. 

- Nêu và giải thích được tầm quan trọng và nhiệm vụ của việc phối hợp các lực lượng 

xã hội trong và ngoài nhà trường nhằm thực hiện việc giáo dục đạo đức cho học sinh 

tiểu học. 

Về kĩ năng 

- Lựa chọn, vận dụng hợp lí phương pháp, hình thức giáo dục vào giảng dạy, giáo dục 

đạo đức cho học sinh tiểu học. 

- Biết phối hợp các lực lượng trong và ngoài nhà trường để giáo dục đạo đức, góp phần 

hình thành nhân cách toàn diện cho học sinh. 

Về thái độ
- Có tinh thần trách nhiệm trong việc thực hiện nhiệm vụ giáo dục đạo đức cho học sinh.

- Gương mẫu rèn luyện phẩm chất đạo đức, không ngừng tự hoàn thiện để trở thành tấm

gương đạo đức trước học sinh. 

GIỚI THIỆU TIỂU MÔĐUN

STT Tên chủ đề  Số tiết Trang số
1  Đạo đức và giáo dục đạo đức ở tiểu học  11 

2 Những giá trị đạo đức cơ bản của con người Việt 

3 Những  đặc  điểm cơ  bản của giáo dục  đạo  đức 

4 Phối hợp các lực lượng giáo dục trong và ngoài 

Nam thời kì công nghiệp hoá, hiện đại hoá. 

cho học sinh tiểu học hiện nay. 

nhà trường nhằm thực hiện việc giáo dục  đạo 

đức cho học sinh tiểu học. 
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CHỦ ĐỀ 1 (1 tiết) 

ĐẠO ĐỨC VÀ GIÁO DỤC ĐẠO ĐỨC Ở TIỂU HỌC 

Mục tiêu 

Học xong phần này, học viên cần đạt : 

Về kiến thức 

* Trình bày được : 

- Nguồn gốc, bản chất, chức năng, vai trò xã hội của đạo đức. 

- Yêu cầu đạo đức trong một số lĩnh vực xã hội. 

- Một số phẩm chất đạo đức của cá nhân cần được giáo dục cho học sinh hiện nay. 

* Nêu được mục tiêu, nhiệm vụ, nội dung của giáo dục đạo đức ở tiểu học. 

* Mô tả và giải thích được các con đường, các phương pháp cơ bản để giáo dục đạo đức 

cho học sinh tiểu học. 

Về kĩ năng 

- Vận dụng nội dung, phương pháp giáo dục đạo đức vào thực tiễn giáo dục và dạy học. 

- Kết hợp các con đường giáo dục đạo đức vào thực tiễn giáo dục một cách có hiệu quả. 

Về thái độ
- Có ý thức thực hiện tốt mục tiêu, nhiệm vụ giáo dục đạo đức, góp phần hình thành 

nhân cách toàn diện cho học sinh. 

- Có tinh thần trách nhiệm trong việc thực hiện đổi mới phương pháp, hình thức giáo 

dục đạo đức, góp phần nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện. 

- Có thái độ quyết tâm rèn luyện, tu dưỡng để trở thành tấm gương đạo đức cho học sinh 

noi theo. 

Nội dung 

Trong chủ đề này, các bạn sẽ được tìm hiểu các nội dung cơ bản : 

* Một số vấn đề về đạo đức 

* Yêu cầu đạo đức trong một số lĩnh vực của đời sống xã hội hiện nay 

* Một số phẩm chất đạo đức cá nhân 

* Giáo dục đạo đức 

1. Một số vấn đề cơ bản về đạo đức 

1.1. Đạo đức và các thành tố cấu thành đạo đức 

Hoạt động 1 TÌM HIỂU KHÁI NIỆM VÀ CẤU TRÚC ĐẠO ĐỨC 

Nhiệm vụ
* Thảo luận về tình huống sau : 

Một cụ già định qua đường, nhưng đường đông quá không qua được. Một em học sinh 

nhìn thấy thế, đã đưa cụ qua đường.

- Bạn hãy nhận xét hành vi của em bé đó. Căn cứ vào đâu để đánh giá hành vi của em 

bé ? 

* Kết hợp nhận xét về hành vi trên với thông tin cơ bản dưới đây để trả lời các câu hỏi :  

- Bạn hiểu đạo đức là gì ? Nêu các thành tố của đạo đức xã hội. 

- Giữa đạo đức và hành vi đạo đức có mối quan hệ như thế nào ? 

Thông tin cơ bản 

Đạo đức là cái “gốc” của mỗi con người, vì vậy, giáo dục đạo đức là việc làm quan 

trọng và cần thiết trong việc hình thành nhân cách toàn diện. “Có tài mà không có đức 

là người vô dụng ; có đức mà không có tài thì làm việc gì cũng khó” (Hồ Chí Minh). 

Đạo đức là một bộ phận quan trọng trong các hình thái ý thức xã hội. Theo quan niệm 

Mác-xít : đạo đức là hệ thống các quy tắc, chuẩn mực của đời sống xã hội và hành vi 

của con người. Nó quy định những nghĩa vụ của người này với người khác, nghĩa vụ
của con người đối với xã hội nguồn ? 

Việc thực hiện các quy tắc, chuẩn mực đạo đức phản ánh các quan hệ, hành vi của cá 

nhân đối với cộng đồng, xã hội thông qua những lợi ích nhất định. 

      Thời gian : 30 phút

* Chuẩn mực đạo đức 

- Chuẩn mực đạo đức là những phép tắc, mang tính quy phạm - tính khuôn mẫu trong 

quan hệ ứng xử giữa con người với con người, con người với xã hội. Đó là những yêu 

cầu, được thể hiện bằng những tiêu chuẩn cụ thể, làm cơ sở cho việc đánh giá hành vi 

của con người. 

Ví dụ :    “Một lòng thờ mẹ, kính cha 

        Cho tròn chữ hiếu mới là đạo con” 

(Ca dao)

* Mối quan hệ giữa chuẩn mực đạo đức và chuẩn mực pháp luật 

- Hệ thống chuẩn mực đạo đức gồm : 

+ Chuẩn mực điều chỉnh hành vi có giá trị tích cực : phải làm và nên làm. 

+ Chuẩn mực điều chỉnh hành vi có giá trị tiêu cực : không được làm, không nên làm. 

+ Chuẩn mực điều chỉnh hành vi có giá trị trung hoà : có thể làm. 

- Loại chuẩn mực đòi hỏi “phải làm” và “không được làm” là những yêu cầu tối thiểu 

trong định hướng, điều chỉnh hành vi của con người. Nó thuộc về chuẩn mực pháp lí, 

mang tính bắt buộc thực hiện. Vi phạm loại chuẩn mực này sẽ bị sự cưỡng chế thông 

qua bộ máy chuyên chính của Nhà nước. 

Loại chuẩn mực đòi hỏi “nên làm” và “không nên làm” là chuẩn mực do dư luận xã hội 

và lương tâm  điều chỉnh. Tức là, có sự thôi thúc từ bên trong - sự  tự  cưỡng chế  tự
nguyện, tự giác. “Nên làm”, được hiểu là “mong muốn làm”. “Không nên làm” được 

hiểu là “không mong muốn làm”. Đó là chuẩn mực đạo đức được thực hiện do nhu cầu, 

động cơ, tình cảm bên trong, do ý chí và lương tâm của con người. 

Như vậy, tuy đạo đức và pháp luật đều là những quy phạm xã hội, nhưng pháp luật 

là đạo đức tối thiểu, các quy định của pháp luật là thể hiện ở mức tối thiểu nhất các 

yêu cầu đạo đức trong xã hội. Đạo đức là pháp luật tối đa, nó bao hàm các quy định 

của pháp luật. Thực hiện chuẩn mực đạo đức là một nhu cầu xã hội cao, đòi hỏi ở
chủ thể tính tích cực, tự nguyện, không vụ lợi. Nếu không thực hiện, sẽ bị dư luận 

xã hội lên án, bị hổ thẹn và cắn rứt lương tâm. “Điều đáng sợ không phải là cái chết 

về thể xác, mà là cái chết về lương tâm khi thể xác còn sống...”. Đó chính là chức 

năng của toà án lương tâm trong mỗi con người. Trong xã hội ta hiện nay - xã hội 

công dân, thực hiện chuẩn mực pháp luật là một nghĩa vụ đạo đức lớn nhất của mỗi 

công dân với tinh thần : “Sống và làm việc theo Hiến pháp, pháp luật”.  

Trong Đạo đức học, quan hệ đạo đức, ý thức đạo đức và thực tiễn đạo đức được coi là 

những thành tố cấu thành đạo đức xã hội. 

Quan hệ đạo đức là một bộ phận hợp thành của những quan hệ xã hội, tạo thành một hệ
thống những quan hệ xác định giữa con người và con người, giữa cá nhân và xã hội. Nó 

xác định nội dung khách quan của những nhu cầu đạo đức. 

Ý thức đạo đức là ý thức về hệ thống những quy tắc và chuẩn mực hành vi phù hợp với 

những quan hệ đạo đức đang tồn tại. Trong đó xác định những ranh giới của hành vi con 

người và những giá trị đạo đức của nó. Trong ý thức đạo đức, ngoài những nội dung 

chuẩn mực còn bao hàm cả những cảm xúc, những tình cảm đạo đức của con người. 

Thực tiễn đạo đức là quá trình hiện thực hoá ý thức đạo đức trong đời sống thực tiễn. 

Đó là sự hoạt động của con người trong các lĩnh vực xã hội khác nhau, những cộng 

đồng xã hội khác nhau dưới ảnh hưởng của những lí tưởng và niềm tin đạo đức. 

1.2. Nguồn gốc, bản chất của đạo đức 

Hoạt động 2. TÌM HIỂU VỀ NGUỒN GỐC,BẢN CHẤT CỦA ĐẠO ĐỨC 

Thời gian : 20 phút

Nhiệm vụ
* Đọc thông tin cơ bản dưới đây và cùng trao đổi : Vì sao đạo đức là một phạm trù lịch sử ? 

Tìm ví dụ minh hoạ. 

Thông tin cơ bản 

Đạo đức là một hiện tượng xã hội, xuất hiện ngay từ giai đoạn đầu tiên khi xã hội loài 

người mới hình thành. Đạo đức ra đời, phát triển cùng quá trình biến đổi kinh tế - xã hội 

và sự tiến bộ về văn hoá vật chất, tinh thần của con người. Hiện nay có nhiều quan niệm 

khác nhau về nguồn gốc, bản chất của đạo đức. Theo quan điểm triết học Mác-Lênin, 

đạo đức là một hình thái ý thức xã hội, có quan hệ với các hình thái ý thức xã hội khác, 

nảy sinh từ tồn tại xã hội, phát triển cùng sự biến đổi của tồn tại xã hội, của các điều 

kiện sinh hoạt vật chất, hoàn cảnh lịch sử - xã hội khác nhau. Nhưng, đạo đức khác với 

các hình thái ý thức xã hội khác ở chỗ nó điều chỉnh hoạt động của con người trong các 

mối quan hệ xã hội, giúp con người tự hoàn hiện nhân cách của mình. 

Đạo đức là một phạm trù lịch sử. Khi điều kiện kinh tế - xã hội sinh ra nó thay đổi thì 

tất yếu các quan hệ xã hội và quan hệ đạo đức cũng thay đổi theo. Vừa với tư cách như
một sự định hướng cho các quan hệ xã hội ; vừa với tư cách phản ánh quan hệ đạo đức 

của xã hội mới thì sớm hay muộn ý thức đạo đức cũng thay đổi. Trong xã hội có sự
phân chia giai cấp, đạo đức mang tính giai cấp. Các giai cấp thống trị áp đặt hệ tư tưởng 

của mình, trong đó có ý thức đạo đức, nhằm bảo vệ địa vị, lợi ích của chúng. Những ý 

thức, tư tưởng đó luôn đối lập với ý chí, nguyện vọng, lẽ sống của giai cấp bị trị. Trong 

xã hội ta hiện nay, sự thống nhất giữa các chuẩn mực đạo đức và pháp luật là cơ sở cho 

việc xây dựng và hoàn thiện nhân cách con người mới xã hội chủ nghĩa.  

Những quy tắc, chuẩn mực đạo đức được xã hội thừa nhận, đó là ý thức xã hội. Nó chi 

phối đời sống đạo đức của các cá nhân trong xã hội. Ý thức xã hội được cá nhân tiếp 

nhận chuyển hoá thành ý thức cá nhân, được cá thể hóa và thể hiện ra thông qua hành vi 

đạo đức, dưới những biểu hiện : xúc cảm, tình cảm, động cơ, ham muốn, niềm tin, hành 

động đạo đức,... 

Đánh giá hoạt động 1, 2 

Câu 1 : Điền vào ô  chữ Đ trước câu đúng, chữ S trước câu sai. 

 a) Đạo đức và tôn giáo là hai hiện tượng xã hội giống nhau về bản chất, vì đều nói 

đến tính thiện và hướng thiện. 

Câu 2 : Sinh hoạt lớp lập kế hoạch tổ chức hoạt động theo chủ điểm 8/3 cho học sinh 

gồm các bước : 

* Chuẩn bị : Giáo viên hoặc hướng dẫn học sinh chuẩn bị (nếu là học sinh lớp 3 trở lên). 

- Mục đích của việc tổ chức hoạt động theo chủ điểm 8/3 : Giáo dục tình cảm đối với cô 

giáo, bà, mẹ, chị trong gia đình... 

- Nội dung : Lập kế hoạch tổ chức chủ điểm 8/3 và một số nội dung khác nếu có. 

- Biện pháp thực hiện : Dự kiến các nội dung sẽ được tổ chức theo trình tự nào, hình 

thức tổ chức ra sao, cách thực hiện từng nội dung như thế nào. 

- Người thực hiện : Phân công từng học sinh cụ thể thực hiện các nội dung và điều kiện 

vật chất cho tổ chức chủ điểm. Chẳng hạn như : 

+ Người xây dựng kế hoạch. 

+ Người chuẩn bị nội dung. 

+ Người chuẩn bị các điều kiện vật chất. 

+ Người điều khiển chương trình,... 

- Dự kiến các điều kiện vật chất : Dụng cụ, đồ vật, tranh ảnh cần thiết, khăn trải bàn, lọ
hoa, hoa để tặng cô giáo, cây hoa dân chủ, phần thưởng,... 

- Phân bố thời gian cho từng nội dung, thời gian tổ chức chủ điểm. 

- Địa điểm tổ chức : Trong lớp học, ngoài sân trường, dã ngoại,... 

* Tiến hành sinh hoạt 

- Hát tập thể, ổn định tổ chức, giới thiệu người điều khiển chương trình. 

- Người điều khiển chương trình giới thiệu giáo viên chủ nhiệm trình bày mục đích yêu 

cầu của tiết sinh hoạt tập thể nhằm kỉ niệm ngày 8/3. 

- Ban cán sự lớp lên trình bày dự thảo kế hoạch tổ chức kỉ niệm 8/3. 

- Động viên các học sinh phát biểu góp ý vào bản kế hoạch. 

- Chủ toạ của buổi sinh hoạt tập thể (giáo viên hoặc học sinh) tổng kết các ý kiến đóng 

góp. 

- Lấy biểu quyết về bản kế hoạch vừa xây dựng, tập trung vào các mục : Nội dung hoạt 

động, hình thức hoạt động, phân công người thực hiện các nội dung. 

- Xen kẽ các hình thức văn nghệ, vui chơi. 

* Nhận xét tiết hoạt động tập thể : 

- Nhận xét ý thức chuẩn bị của các thành viên tham gia xây dựng dự thảo kế hoạch hoạt 

động ngày 8/3. 

- Đánh giá ý thức tham gia xây dựng kế hoạch của các thành viên trong lớp. 

- Phát động thi đua lập thành tích chào mừng ngày 8/3, ví dụ như “Hoa điểm mười tặng 

mẹ”, “Hoa việc tốt tặng cô”... 

Tuy nhiên, tuỳ hoàn cảnh cụ thể, bạn có thể xây dựng mô hình tiết sinh hoạt tập thể theo 

chủ điểm phù hợp với lớp, trường, địa phương mình. 

Để bài làm phù hợp với thực tế địa phương, các bạn trong cùng địa phương có thể trao 

đổi bài làm và góp ý cho nhau.
